FORMAZIONE

COSTELLATORI FAMILIARI SISTEMICI

MILANO - 2024 /2025
presso HOTEL RAFFAELLO
Viale Certosa, 108
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LA VISIONE

Le Costellazioni Familiari Sistemiche sono un pro-
fondo processo di sviluppo ed evoluzione della
persona e della sua professione.

Permettono di avere successo nella nostra vita,
nelle relazioni e negli affari. Accompagnandoci
nell’esplorazione di nuove forze che vogliono es-
sere percepite e risvegliate in noi, poiché a volte
finiscono gli impulsi che ci permettono di crescere
ed espandere le nostre potenzialita. Larresto del
movimento nella vita comporta il caos, il suo ripri-
stino genera la quiete.

Noi seguiamo il movimento per portarci nel giusto
posto allo scopo di trovare stabilita all’interno del
nostro sistema familiare e sociale, per diventare
sempre piu consapevoli del nostro agire.



FINALITA E OBIETTIVI
DELLA FORMAZIONE

La Formazione Costellatori Familiari Sistemici € un
progetto che nasce nel 2019 in risposta alle tante ri-
chieste delle persone appassionate del metodo come
insegnato da Bert Hellinger.

Lo scopo € quello di far conoscere e permettere che
gli insegnanti diretti proseguano nella divulgazione di
guesta fantastica opera, al fine ultimo di permettere
I'evoluzione umana e Spirituale in termini di progresso
nella qualita delle condizioni della propria vita.

La formazione é rivolta alle persone che vogliono compie-
re un percorso di crescita personale e a coloro che voglio-
no approfondire il metodo delle Costellazioni Familiari
Sistemiche come insegnate dai Docenti di Bert e Sophie
Hellinger e Docenti diplomate alla Hellinger Schule.



VERSO LA PROFESSIONE
DEL COSTELLATORE
FAMILIARE SISTEMICO

In un'idea di NUOVE PROFESSIONI diventare Costellatore
Familiare Sistemico rappresenta un'opportunita professio-
nale innovativa perché si rivolge al benessere della persona
sotto la sfera olistica, rivolta al ripristino dell’equilibrio Bioe-
nergetico.

Una professione che risponde a nuovi bisogni e alla richiesta
di aspiranti professionisti che vogliono andare verso la pro-
fessione con un livello di Alta Formazione, competenze inte-
grate e capacita relazionali.



La Formazione Costellatori Familiari Sistemici vuole offrire
la conoscenza del metodo direttamente con i Docenti Diplo-
mati Hellinger Schiiler, secondo la Hellinger SCENCIA®.

La formazione offre un apprendimento completo della sua
filosofia, affinché lo studente possa far diventare sempre piu
sua la metodologia e possa trasmettere ad altri la profonda
bellezza della grande Opera di Bert Hellinger.

Allo studente sara data la possibilita di fare un tirocinio, e
di condurre le Costellazioni Familiari individuali e di gruppo
all'interno di un Laboratorio Esperienziale nella sede della
Formazione con la Supervisione del Docente.

Verrarilasciato al termine delle:

FORMAZIONE ACCREDITATA DA AICFS
ASSOCIAZIONE ITALIANA COSTELLATORI FAMILIARI SISTEMICI
E QUALIFICATA DA FAC CERTIFICA.

- (info@formazionecostellatori.it) -

P

*Nota Importante: i Calendari e la struttura del percorso formativo, i titoli, la
nomenclatura degli attestati e il monte ore e il costo sono da intendersi con
riserva di modifiche. Il programma é in fase di adeguamento ai requisiti previsti
per il riconoscimento ufficiale della qualifica professionale e puo subire varia-
zioni in base all’evoluzione del processo burocratico in corso. Per 'aumento del
costo e da intendersi con I'aumento dei compensi Richiesti dai Docenti e dal
aumento Costo Camere Hotel e Sala.

200 ore

un Attestato di Partecipazione al Training

di Crescita Personale

e Formazione Base in Costellazioni

Familiari Sistemiche, propedeutico a:

400 o

ATTESTATO DI FREQUENZA PERCORSO FORMATIVO
Propedeutico al titolo di Costellatore Familiare Sistemico

Riconoscimento utile per la Certificazione Professionale
FAC CERTIFICA (Ente accreditato Accredia)

800 o

TITOLO DI COSTELLATORE FAMILIARE SISTEMICO
Propedeutico all’iscrizione come socio AICFS
(Associazione Italiana Costellatori Familiari Sistemici)

Riconoscimento valido per la Certificazione Professionale
FAC CERTIFICA (Ente accreditato Accredia)



LINTERA FORMAZIONE 200 ORE
SARA' SVILUPPATA IN 10 MODULI

STRUTTURA ANNUA DEI MODULI: STRUTTURA ANNUA DELLE ORE: STRUTTURA ANNUA DEL COSTO:
- 10 moduli frontali - 200 ore da 50 minuti - € 3.900.00
- Teorica ed esperienziale - Modulo singolo: € 450

- Sabato (10 ore) / 9.00-18.30
- Domenica (10 ore)/ 9.00-18.30



CALENDé\RlO 2024 - 2025*

CON RISERVA DI MODIFICHE

MODULO 1

MODULO 2

MODULO 3 |

MODULO 4 |

MODULOS |



15 - 16 Marzo 2025 | Piattaforma ZOOM
DALLE COSTELLAZIONI FAMILIARI

ALLE COSTELLAZIONI SPIRITUALI
Docente: Barbara Ventrella

12 - 13 Aprile 2025 | Piattaforma ZOOM

IL GIUSTO POSTO
Docente: Barbara Ventrella

3 -4 Maggio 2025 | Piattaforma ZOOM

ILTUTTO E AL SERVIZIO DELLA VITA
Docente: Sonia Bortolussi

7 - 8 Giugno 2025 | Piattaforma ZOOM

ILRADICAMENTO E IL MOVIMENTO
Docente: Barbara Ventrella

5-6Luglio 2025 | Piattaforma ZOOM

LA FORZAE LA DIREZIONE
Docente: Barbara Ventrella



DOCENTI

BARBARA VENTRELLA

COSTELLATRICE DIPLOMATA ALLAHELLINGER SCHULE SECONDO LA
HELLINGER SCIENCIA®

FONDATRICE DEL REGISTRO DI CERTIFICAZIONE DELLA PROFESSIONE DEL
COSTELLATORE

FONDATRICE E PRESIDENTE DELLAICFS (ASSOCIAZIONE ITALIANA COSTELLATORI
FAMILIARI SISTEMICI)

FONDATRICE DIRETTRICE E FORMATRICE DELLENTE FORMATIVO NAZIONALE
FORMAZIONE COSTELLATORI FAMILIARI SISTEMICI E FORMAZIONE COSTELLAZIONI
AZIENDALI METODO SISTEMICO PER AZIENDE E ORGANIZZAZIONI.

Appassionata di Sviluppo Umano promuovo e supporta la divulgazione della tecnica delle
Costellazioni Familiari Sistemiche e Aziendali su tutto il territorio italiano Europeo e Interna-
zionale come strumento innovativo e di forte impatto che indirizza il progresso di vita delle
persone e delle aziende e conduce la conquista della consapevolezza di sé e del controllo sulle
proprie scelte, decisioni e azioni, sia nell’ambito delle relazioni personali e sociali che della vita
politica - aziendale.

Guido un programma di Sviluppo Culturale e di Riconoscimento della Professione del Costella-
tore in Italia con un Alta Formazione a cui partecipano Docenti scelti e nominati direttamente
da Bert Hellinger e Docenti Diplomate alla Hellinger Schule.

Praticante di Yoga e Insegnante Registered Yoga Teacher Yoga Alliance Italia® Formatrice di
Istruttori Yoga.



JOEL WESER

Opera come assistente sociale con particolare attenzione all'educazione degli adulti.

Dopo aver condotto studi pedagogici presso I'Universita di Francoforte, ha seguito una for-
mazione in design con il professor Heinz Deuser, maestro falegname. Possiede 45 anni di
esperienza nelle arti marziali. Si occupa di sviluppo del lavoro PrEssenz ®, e svolge attivita
di trainer/terapeuta per le costellazioni sistemiche DGfS ed europee. Per 13 anni e stato
docente di formazione per le costellazioni familiari con Bert e Sophie Hellinger e per molti
anni anche docente presso I'Universita privata Jean Monnet di Bruxelles.

Da molti anni lavora nell'ambito aziendale occupandosi di sviluppo delle risorse umane,
con corsi diformazione Pressenz ®. Nel lavoro individuale, conduce coaching a tutti i livelli
dirigenziali, nonché supervisione e supporto vitale. Si occupa di formazione degli operatori
sistemici nel mondo (Brasile, Argentina, Russia, Ucraina, Cina, Italia, Svizzera, ecc.).

E autore del libro “Cid che serve la vita e 'amore” e della brochure “Pressence - un'intro-
duzione”, entrambi disponibili online cliccando QUI. E anche coautore di “Embodiments”
e “Constellation work in social and pedagogical professional fields”, entrambi editi da
Carl-Auer-Verlag.

Per maggiori informazioni: pressenz.com



WOLFGANG DEUSSER

Sposato, padre di 5 figli. Laureato come assistente sociale, ha studiato educazione, filosofia e
psicologia a Bamberg, Mainz, Francoforte e Darmstadt.

Svolge attivita professionale in consulenza educativa, psichiatria, animazione socio-educati-
va e come formatore nell'educazione degli adulti. Ha tenuto conferenze presso I'Universita
di scienze applicate di Darmstadt, 'Odenwald Institute, Tromm e la HellingerSchule - Priva-
te University J. Monnet.

Ha uno studio privato dal 1998 dove esercita come terapista sistemico (SG, Berlino), super-
visore (IGST, Heidelberg) e operatore in psicoterapia. Ha un'ulteriore formazione in psicote-

rapia conversazionale, PNL, psicologia energetica e terapia del trauma.

Certificato presso I’Associazione Europea di Psicoterapia (EAP).

Conduce costellazioni familiari dal 1995 ed e stato formatore per le costellazioni familiari e
docente presso la HellingerSchule International in Europa e Asia dal 2007 al 2020.

Per maggiori informazioni: familienaufstellung.net



SONIA BORTOLUSSI

COSTELLATRICE ORIGINAL HELLINGER® FAMILIENAUFSTELLER.

PROFESSIONISTA CERTIFICATA FAC CERTIFICA COSTELLATRICE METODO
HELLINGER ISCRITTANEL REGISTRO AL N. 10.

CO-FONDATRICE -ASSOCIAZIONE ITALIANA COSTELLATORI FAMILIARI SISTEMICI.
OPERANEL RISPETTO DELLE BASI ETICHE E GIURIDICHE DELLA LEGGE N.4/2013.

Siinteressadaoltre 30 anni di” ben-essere” delle persone sia dall’aspetto corporeo con mas-
saggi Ayurvedici e altre tecniche dirilassamento. Per diversi anni ha condotto gruppi di lavo-
ro Bioenergetico (A. Lowen) lavorando sulle emozioni cristallizzate nei vari settori corporei.

Successivamente si € diplomata all’Universita Jean Monnet di Bruxelles in “Costellazioni
Familiari Sistemiche Metodo Hellinger®” e continua regolarmente ad aggiornarsi presso la
Formazione Continua AICFS. Ha avuto la grande fortuna di fare la formazione con Bert Hel-
linger e Sophie.

Ha sviluppato un metodo di lavoro individuale “BIOLOGICA DELLANIMA che raccoglie ed
integra le sue varie formazioni e le continue ricerche. In questo metodo ha anche integrato,
attraverso Albero genealogico, la ricerca sulle memorie che vengono tramandate e osservo
gli archetipi primari maschile e femminile e i conseguenti conflitti.

Propone Consulenze e Formazione individuale e di gruppo.

Organizza seminari esperienziali di crescita personale con la visione di psico-bio-genealogia
e transegenerazionale.

Per maggiori informazioni: soniabortolussi.net



info@formazionecostellatori.it
www.formazionecostellatori.it
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